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PROGRAMA DE CONTENIDOS

FUNDAMENTACION

Este Trayecto Formativo Opcional (T.F.O.) esta dirigido a las y los estudiantes
que cursan el segundo afo de la carrera de Profesorado en Educacién Fisica del
Instituto Superior de Formaciéon Docente y Técnica N.° 209 “Ceferino
Namuncura” de Hurlingham.

La propuesta fue concebida de manera colectiva y situada, atendiendo a las
necesidades formativas identificadas por la institucion en relacion con la
enseflanza de las practicas acuaticas. Se constituye como una instancia de
profundizacién de los aprendizajes desarrollados en Didactica de las Practicas
Acuaticas y responde a la necesidad de ampliar los saberes técnicos,
metodoldgicos y pedagogicos vinculados con la ensefianza de la natacion.
Parafraseando a Tedesco (2000), la formacion docente debe construirse en
estrecha relacion con los contextos concretos en los que los futuros docentes
desarrollaran su practica profesional. Desde esta perspectiva, la propuesta
busca responder a las caracteristicas especificas de los estudiantes del
profesorado y a las demandas sociales y educativas presentes en el distrito de
Hurlingham y su zona de influencia.

La organizacion didactica de este trayecto se sustenta en criterios de flexibilidad,
contextualizacion y creatividad pedagdgica, promoviendo experiencias de
aprendizaje que permitan a los estudiantes profundizar el conocimiento de los
estilos de nado, comprender sus fundamentos técnicos y desarrollar
herramientas para su ensefianza en distintos ambitos de intervencion
profesional.

En consonancia con Corrales, Ferrari, Gomez y Renzi (2010), se concibe la
formacion docente como un proceso orientado a la construccién de profesionales
reflexivos, creativos y transformadores, capaces de analizar criticamente sus
practicas y de intervenir pedagdgicamente en contextos diversos.

Las actividades acuaticas poseen un alto valor educativo, recreativo, preventivo
y social. Numerosas investigaciones destacan sus beneficios sobre la salud
integral, el desarrollo de las capacidades fisicas, el bienestar emocional y la
construccidon de vinculos sociales positivos. Asimismo, la ensefianza de la
natacion constituye una herramienta fundamental para la promocién de la
seguridad acuatica y la ampliacion de las posibilidades de participacion en
diversas practicas corporales.
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asociadas al “no saber nadar”, situacion que plantea desafios especificos para
la formacion de futuros docentes comprometidos con una perspectiva inclusiva
y democratizadora de las practicas corporales.

En este sentido, el TFO Natacion 1l se propone brindar a los estudiantes
herramientas tedricas, técnicas, metodoldgicas y pedagogicas que les permitan
desempenfarse con solvencia en la ensefianza de las actividades acuaticas tanto
en ambitos formales como no formales, fortaleciendo su futura insercidn
profesional y ampliando sus posibilidades de intervencion educativa.
APRENDIZAJES

Se espera que las y los estudiantes:

* Analicen criticamente los procesos de ensefianza y aprendizaje propios del
medio acuatico, reconociendo diferentes enfoques metodologicos para la
ensefanza de la natacion.

« Comprendan y fundamenten los aspectos técnicos, biomecanicos y
reglamentarios de los estilos de nado alternados y simultaneos.

* Disefien propuestas de ensefianza acordes a las caracteristicas de los sujetos,
los contextos y los propositos educativos de las practicas acuaticas.

* Integren conocimientos técnicos, tacticos y metodoldgicos para la resolucién de
situaciones problematicas vinculadas a la ensefanza de la natacion.

* Desarrollen capacidades de observacion, analisis y reflexion sobre las practicas
de ensefianza en el ambito acuatico.

* Profundicen el dominio técnico de los estilos Crol, Espalda, Pecho y Mariposa,
incorporando partidas, vueltas y virajes reglamentarios.

+ Participen activamente en propuestas recreativas, deportivas y formativas
vinculadas con las actividades acuaticas.

» Construyan herramientas profesionales que les permitan desempefiarse en
diversos ambitos de intervencion relacionados con la ensefanza de la natacion.

PROPOSITOS Y SU RELACION CON LAS PRACTICAS DE ENSENANZAS

El presente Trayecto Formativo Opcional se orienta a generar espacios de
formacion integral que permitan profundizar los conocimientos construidos en
Didactica de las Practicas Acuaticas, fortaleciendo la formacion profesional de
los futuros docentes de Educacion Fisica.

Se propone promover una formacion que articule el saber técnico, pedagogico y
didactico, favoreciendo la construccion de docentes reflexivos, criticos y
comprometidos con la ensefianza de las practicas corporales en el medio
acuatico.

Propdsitos generales

* Fortalecer la formacion docente desde una perspectiva integral, promoviendo
el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes vinculadas con la
ensefianza de las actividades acuaticas.

 Favorecer la construccién de una mirada critica y reflexiva sobre las practicas
de ensefianza de la natacion.

* Promover el desarrollo de competencias metodoldgicas y didacticas para la
intervencidn en ambitos educativos formales y no formales.
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compromiso y el trabajo colaborativo.

» Favorecer la construccion de propuestas inclusivas que permitan el acceso de
todos los sujetos a las practicas acuaticas.

Primer eje: Proceso de ensefanza y aprendizaje en el medio acuatico
Propdsitos especificos

* Promover el conocimiento de métodos y estrategias de ensefianza propios del
medio acuatico.

+ Favorecer la construccion de modelos de intervencion pedagogica
fundamentados en los diferentes estilos de nado.

* Analizar criticamente los procesos de ensefianza y aprendizaje vinculados a
las actividades acuaticas.

Relacién con la practica

Este eje constituye la base para comprender los diferentes enfoques
metodoldgicos aplicados a la ensefianza de la natacion, permitiendo a los
estudiantes seleccionar estrategias adecuadas segun los sujetos, contextos y
propositos educativos.

Segundo eje: Nados alternados (Crol y Espalda)

Propdsitos especificos

* Vivenciar procesos de enseflanza y aprendizaje vinculados a los estilos
alternados.

» Profundizar los aspectos técnicos y metodologicos propios del Crol y la
Espalda.

* Analizar propuestas de ensefianza aplicadas a estos estilos.

* Desarrollar criterios para la observacién y correccion técnica.

Relacién con la practica

Se promoveran instancias de observacién, analisis y reflexiéon de clases
practicas desarrolladas en la institucion, favoreciendo la construccion de
herramientas para la futura intervencién docente.

Tercer eje: Nados simultaneos (Pecho y Mariposa)

Propdsitos especificos

* Profundizar los conocimientos técnicos, metodolégicos y reglamentarios de los
nados simultaneos.

+ Comprender los fundamentos fisicos y biomecanicos que intervienen en la
ejecucion técnica.

» Desarrollar propuestas de ensefianza adecuadas para diferentes grupos de
aprendizaje.

Relacién con la practica

Los estudiantes participaran de experiencias practicas que les permitan vincular
los contenidos tedricos con situaciones reales de ensefianza y aprendizaje,
fortaleciendo la toma de decisiones pedagogicas.

Cuarto eje: Reglamento, natacion recreativa, partidas, vueltas y virajes
Propdsitos especificos

* Analizar los aspectos reglamentarios fundamentales de la natacion.

* Desarrollar conocimientos vinculados con la organizacién, control y arbitraje de
competencias.

 Explorar las posibilidades educativas de la recreacion acuatica.

* Profundizar los aprendizajes relacionados con partidas, vueltas y virajes.
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as practicas acuaticas.

Relacién con la practica

Este eje favorece una comprensién amplia de la natacién, integrando
dimensiones deportivas, recreativas, educativas y comunitarias que amplian los
campos de intervencion profesional.
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CONTENIDOS Los contenidos se organizan en tres unidades didacticas que
articulan aspectos técnicos, metodoldgicos, reglamentarios y pedagoégicos
vinculados con la ensefanza de la natacion.

UNIDAD DIDACTICA N.° 1

NADOS ALTERNADOS: CROL Y ESPALDA

Esta unidad propone profundizar el conocimiento técnico, metodoldgico y
reglamentario de los estilos alternados, favoreciendo la comprension de los
procesos de ensefianza y aprendizaje aplicados a cada técnica.
Contenidos

* Evolucion historica de los estilos Crol y Espalda.

* Tendencias actuales de ensefianza y entrenamiento.

* Técnica global de los estilos alternados.

* Posicion corporal y linea de flotacion.

* Accion de piernas.

* Accion de brazos.

* Respiracion.

 Coordinacion general.

* Aspectos biomecanicos aplicados a la técnica.

* Metodologia de ensefianza de los estilos alternados.

* Ejercicios de aprendizaje.

* Ejercicios de fijacion.

* Ejercicios de perfeccionamiento.

* Identificacién y correccion de errores técnicos.

* Partidas reglamentarias.

* Vueltas convencionales y vuelta americana.

* Reglamento aplicado a Crol y Espalda.

* Entrenamiento técnico de los estilos alternados.

UNIDAD DIDACTICAN.° 2

NADOS SIMULTANEOS: PECHO Y MARIPOSA

Esta unidad aborda el aprendizaje y perfeccionamiento de los estilos
simultaneos desde una perspectiva técnica, metodoldgica y pedagdgica.
Contenidos

* Evolucion histérica de los estilos Pecho y Mariposa.

» Tendencias actuales.

*» Técnica global de los estilos simultaneos.

* Posicion corporal.

* Accion de piernas.

* Accion de brazos.

* Respiracion.



INSTITUTO SUPERIOR DE
FORMACION DOCENTE 'Y
TECNICA N°209 -HURLINGHAM

il
v

> |SFDYT 209 1
CEFER|NO NAMUNCURA- /

» Coordinacion segmentaria y global.

* Principios fisicos aplicados a la natacion.

» Biomecanica de los estilos simultaneos.

» Metodologia de ensefanza de Pecho y Mariposa.
* Progresiones metodoldgicas.

* Ejercicios de aprendizaje.

* Ejercicios de fijacion.

* Ejercicios de perfeccionamiento.

* I[dentificacion y correccion de errores técnicos.

* Partidas reglamentarias.

* Vueltas especificas.

* Reglamento aplicado a Pecho y Mariposa.

» Entrenamiento técnico de los estilos simultaneos.

UNIDAD DIDACTICAN. 3

PERFECCIONAMIENTO, MEDLEY, REGLAMENTO Y NATACION
RECREATIVA

La presente unidad integra los conocimientos desarrollados durante el trayecto
y amplia las posibilidades de intervencién profesional en contextos deportivos,
recreativos y comunitarios.

Contenidos

* La prueba Medley individual y por relevos.

* Integracion técnica de los cuatro estilos.

* Perfeccionamiento técnico.

» Capacidades coordinativas aplicadas a la natacion.

» Capacidades condicionales aplicadas a la natacion.

* Planificacion basica del entrenamiento.

+ Partidas, vueltas y virajes.

* Reglamento general de la natacion.

» Organizacion de encuentros y eventos acuaticos.

» Funciones basicas de control y arbitraje.

* Natacion recreativa.

* Juegos acuaticos.

+ Actividades recreativas en el medio acuatico.

» Seguridad acuatica.

* Disefio de propuestas recreativas y educativas.

» Tematicas emergentes para la investigacion en actividades acuaticas.

PROPUESTA DIDACTICA —ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La presente wunidad curricular se desarrollara bajo la modalidad de
presencialidad plena, de acuerdo con lo establecido en el Régimen Académico
Marco para los Institutos Superiores de la Provincia de Buenos Aires y el
Régimen Académico Institucional del ISFDyT N.° 209.

La propuesta didactica se fundamenta en una concepcion constructivista,
participativa, inclusiva y reflexiva de la ensefianza, entendiendo al estudiante
como protagonista activo de su proceso de aprendizaje. Se promovera la
articulacion permanente entre los conocimientos tedricos y las experiencias
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la ensefanza de las practicas acuaticas.

Las actividades combinaran clases teédricas y practicas desarrolladas en el
natatorio y en los espacios institucionales destinados a la formacion docente.
Asimismo, se utilizara el Campus Virtual institucional para compartir bibliografia,
trabajos practicos, recursos audiovisuales, actividades de acompafamiento y
materiales de consulta.

Las estrategias metodoldgicas contemplaran:

o Clases teodrico-practicas.

« Exposiciones dialogadas.

e Resolucidn de situaciones problematicas.

e Aprendizaje cooperativo.

« Observacion, analisis y reflexion sobre practicas de ensefianza.
« Disefo y elaboracion de secuencias didacticas.

e Producciones individuales y grupales.

o Practicas de ensefianza entre pares.

o Talleres de reflexién pedagdgica.

« Analisis de registros audiovisuales.

« Investigacién bibliografica.

« Elaboracion de propuestas recreativas acuaticas.

« Utilizacion de recursos digitales y plataformas virtuales.

« Analisis y aplicacion del reglamento de natacion en situaciones reales.

Acompainamiento de las trayectorias estudiantiles

En concordancia con el Régimen Académico Marco, la catedra desarrollara
estrategias permanentes de acompafamiento con el propésito de fortalecer las
trayectorias formativas de las y los estudiantes, favoreciendo la permanencia, la
participacion y el logro de los aprendizajes previstos.

Para ello se implementaran:

e seguimiento continuo de los procesos de aprendizaje;

« devolucién permanente de las producciones realizadas;

e espacios de consulta individuales y grupales;

» actividades de recuperacion e intensificacion de los aprendizajes;

e adecuacion de las propuestas de ensefianza segun las necesidades del
grupo;

« utilizacion del Campus Virtual como espacio de acompafamiento y
comunicacion;

« tutorias pedagogicas cuando la trayectoria del estudiante lo requiera.

Recursos

Recursos materiales

( gFERINO NAMUNCyR 0
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e Tablas.

e Pull-buoys.

o Flotadores.

e Aros.

e« Conos.

e Cronémetros.
o Silbatos.

« Material reglamentario para competencias y actividades recreativas.
Recursos didacticos

e Guias de estudio.

« Bibliografia especifica.

e Trabajos practicos.

e Registros de observacion.

« Fichas de analisis técnico.

e Secuencias didacticas.

o Material elaborado por la catedra.

Recursos tecnolégicos

e Campus Virtual institucional.

e Presentaciones multimedia.

« Videos técnicos y didacticos.

o Producciones audiovisuales.

e Aplicaciones para el analisis del movimiento.

« Articulos cientificos y publicaciones académicas actualizadas.

e Recursos digitales para el acompafiamiento de las trayectorias
estudiantiles.

CALENDARIZACION ANUAL
La presente planificacion podra adecuarse a las necesidades institucionales, al

calendario académico vigente, a las trayectorias estudiantiles y a la
disponibilidad de los espacios destinados a las practicas acuaticas.

\Periodo HContenidos HActividades principales \

Presentacion de la unidad
curricular. Contrato didactico.
Marzo Diagndéstico inicial. Recuperacion
de contenidos de Didactica de las
Practicas Acuaticas.

Evaluacion diagndstica.
Observacion técnica inicial.
Organizacion de grupos de
trabajo.

Practicas técnicas.
Ejercicios metodoldgicos.
Observacion entre pares.
Trabajos practicos.

Unidad Didactica N.° 1: Nados
Abril — Mayo |alternados (Crol y Espalda).
Técnica, metodologia de




INSTITUTO SUPERIOR DE
FORMACION DOCENTE 'Y

: R;inl\fbél&ll‘éFC@ TECNICA NO2009-HURLINGLAN \ :sgnyn:; 4
ensefanza, reglamento, partidas,
vueltas y virajes.

Profundizacion y Evaluacion practica y tedrica
. : ) de la Unidad 1. Trabajos de
Junio - perfeccionamiento de los nados | o .
. . investigacion. Instancia
Julio alternados. Correccion de errores ||, :
L . integradora del primer
técnicos. Entrenamiento. .
cuatrimestre.
. s e Practicas técnicas.
Unidad Didactica N.° 2: Nados Eiercicios metodolddicos
Agosto — simultaneos (Pecho y Mariposa). Jercicios 0109 :
. o . - Analisis biomecanico.
Septiembre |Técnica, biomecanica, reglamento e e .
metodoloaia de ensefianza Correcciodn técnica. Trabajos
y 9 ' practicos.
Unidad Didactica N.° 3: Medley, Diser
reglamento general isefio de propuestas
) S recreativas. Arbitraje.
Octubre entrenamiento, organizacion de N o
fe g Organizacion de actividades
eventos acuaticos y natacion I
. acuaticas.
recreativa.
Integracion de contenidos Instancia integradora final.
. , Presentacion de trabajos
Noviembre |desarrollados durante el ciclo . JO;
lectivo practicos. Autoevaluacion y
' cierre de la cursada.

La presente calendarizacion es orientativa y podra modificarse en funcion de las
disposiciones institucionales, las condiciones climaticas, la disponibilidad del
natatorio, las trayectorias educativas de los estudiantes y las adecuaciones
pedagdgicas que resulten necesarias durante el desarrollo del ciclo lectivo.

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE LA EVALUACION
La evaluacion se concibe como un proceso continuo, formativo, integrador y
procesual, orientado a acompafar las trayectorias educativas de las y los
estudiantes, permitiendo valorar los avances alcanzados, identificar dificultades
y generar oportunidades de mejora durante todo el desarrollo de la cursada.
Se evaluaran tanto los conocimientos tedricos como los desempefios practicos,
considerando el proceso de aprendizaje de cada estudiante y su capacidad para
integrar los saberes técnicos, metodolégicos y pedagodgicos propios de la
ensefianza de la natacion.
Criterios de evaluacion
Se tendran en cuenta los siguientes aspectos:
« Apropiacion de los contenidos tedricos y practicos desarrollados en cada
unidad.
« Dominio técnico de los estilos de nado trabajados.
e Aplicacion de los principios metodolégicos para la ensefianza de las
practicas acuaticas.
e Capacidad para analizar, fundamentar y resolver situaciones de
ensefanza.
« Participacion activa, responsable y comprometida en las clases tedricas y
practicas.
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« Progresion en los aprendizajes de acuerdo con la trayectoria individual de
cada estudiante.
o Correcta utilizacion del vocabulario técnico especifico.
e Trabajo colaborativo, respeto por las normas de seguridad y convivencia
y compromiso con el cuidado del material y del espacio de practica.

Instrumentos de evaluacion
Para la valoracién de los aprendizajes se utilizaran los siguientes instrumentos:

« Observacion sistematica de las clases practicas.

e Registros de desempefio técnico.

e Trabajos practicos individuales y grupales.

o Producciones escritas.

e Informes de observacion y analisis.

e Exposiciones orales.

« Disefio y presentacion de propuestas de ensefianza.

e Resolucién de situaciones problematicas.

e Autoevaluaciones y coevaluaciones.

« Instancias integradoras parciales y finales.
La evaluacion se desarrollara durante todo el proceso de ensefianza, brindando
devoluciones permanentes que permitan fortalecer los aprendizajes y
acompanar las trayectorias estudiantiles, en concordancia con los principios
establecidos en el Régimen Académico Marco y el Régimen Académico
Institucional.

CONDICIONES DE ACREDITACION, PROMOCION Y EVALUACION

Todos los contenidos y unidades La acreditacion de la unidad curricular se
ajustara a lo establecido por el Régimen Académico Marco y por el Régimen
Académico Institucional vigente para las unidades curriculares con formato
Taller.

La evaluacion sera continua, formativa, procesual e integradora, considerando
tanto el proceso de aprendizaje como los desempefos alcanzados por cada
estudiante durante el desarrollo de la cursada.

Para acreditar la unidad curricular, las y los estudiantes deberan:

e Cumplir con el porcentaje de asistencia establecido por la normativa
institucional vigente para las unidades curriculares con formato Taller.

« Participar activamente en las clases teodricas y practicas.

e« Aprobar la totalidad de los trabajos practicos obligatorios y las
producciones académicas solicitadas durante la cursada.con nota mayor
a’

e Aprobar las instancias integradoras previstas por la catedra, demostrando
la apropiacién de los contenidos correspondientes a las tres unidades
didacticas.

« Evidenciar progresos en relacién con los aprendizajes esperados y con el
desarrollo de las capacidades profesionales propias de la ensefianza de
las practicas acuaticas.
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intensificacion de los aprendizajes previstas por la catedra, en el marco
del acompafamiento de las trayectorias estudiantiles.
La acreditacion sera el resultado de una valoracién integral del recorrido
realizado por cada estudiante durante el ciclo lectivo, contemplando los avances
alcanzados, el compromiso con la propuesta formativa, la participacion sostenida
y el desarrollo de las capacidades técnicas, metodolégicas y pedagdgicas
trabajadas en la unidad curricular.
La promocion de la unidad curricular se realizara de acuerdo con las condiciones
establecidas en el Régimen Académico Institucional vigente, para los espacios
curriculares con formato Taller.

ORIENTACION PARA LOS ESTUDIANTES QUE ACREDITEN LA CONDICION
DE “LIBRES”.

De acuerdo con lo establecido por el Régimen Académico Marco de los Institutos
Superiores de la Provincia de Buenos Aires, el Régimen Académico Institucional
y las caracteristicas propias de esta unidad curricular, el Trayecto Formativo
Opcional Natacion Il posee formato Taller, privilegiando la construccion de
saberes a partir de experiencias practicas, la participacion activa y el desarrollo
progresivo de capacidades profesionales.

Por las caracteristicas especificas de este formato curricular, que requiere la
participacion sistematica en actividades practicas en el medio acuatico,
instancias de observacion, producciones individuales y grupales, practicas de
ensefianza, evaluaciones continuas y acompafamiento permanente de las
trayectorias estudiantiles, este espacio curricular no contempla Ila
acreditacién mediante la condicién de estudiante libre.

Las y los estudiantes que, por distintas circunstancias, no logren acreditar la
cursada en las condiciones establecidas por la normativa institucional vigente,
deberan ajustarse a los procedimientos previstos por el Régimen Académico
Institucional para este tipo de unidades curriculares, debiendo recursar el
espacio cuando asi corresponda.

Esta disposicion garantiza que todos los estudiantes puedan desarrollar las
experiencias practicas indispensables para la formacion profesional docente en
el area de las practicas acuaticas, asegurando el logro de los aprendizajes
previstos para la unidad curricular.

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA DEL ALUMNO POR UNIDAD
unidad Didactica N.° 1
Nados Alternados: Crol y Espalda
Bibliografia obligatoria
e Cancela Carral, J. M., Baglietto, L., Fernandez, M. y Blanco, M. (2017).
Tratado de natacion: de la iniciacion al perfeccionamiento. Editorial
Paidotribo.
e Maglischo, E. W. (2009). Natacion: técnica, entrenamiento y competicion.
Editorial Paidotribo.
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e« San Roman, G. (2008). El desarrollo "'metodo 13 8/00 éze IN na'?ac; T csctnG Rmkincong] |

Capitulos VI y VII.
« Navarro, F. (1990). Hacia el dominio de la natacion. Editorial Gymnos.
o Percivale, C. Reglamentacion y arbitraje en natacion.

Unidad Didactica N.° 2
Nados Simultaneos: Pecho y Mariposa
Bibliografia obligatoria
e Tratado de natacion: de la iniciacion al perfeccionamiento. Editorial
Paidotribo.
e Maglischo, E. W. (2009). Natacion: técnica, entrenamiento y competicion.
Editorial Paidotribo.
e Juba. (2003). Manual de entrenamiento de natacion. Editorial Tutor.
o Vilte, E.y Gbmez, J. La ensenanza de la natacioén. Editorial Stadium.
« Percivale, C. Reglamentacion y arbitraje en natacion.

Unidad Didactica N.° 3
Medley, Reglamento, Entrenamiento y Natacion Recreativa
Bibliografia obligatoria
e Martin, O. (1993). Juegos y recreacion deportiva en el agua. Editorial
Gymnos.
e Hegedis, J. Adaptacion, supercompensacion y capacidades
condicionales.
e Bucher, W. Mil ejercicios y juegos de natacion y actividades acuaticas.
Editorial Hispano Europea.
e Suarez, R. (1996). El gjercicio correctivo en natacion. EUDEF.
e Maglischo, E. W. (2009). Natacion: técnica, entrenamiento y competicion.
Editorial Paidotribo.

Firma:

Aclaracion: NANCY VIVIANA SILVA

CONTRATO DIDACTICO
Carrera: Profesorado de Educacion Fisica
Unidad Curricular: Trayecto Formativo Opcional — Natacion

Curso: 2.° Afio
Docente: Prof. Nancy Viviana Silva

e Asistencia minima segun lo establecido por el Régimen Académico
Institucional vigente para unidades curriculares con formato Taller.
o Puntualidad: tolerancia de ingreso de 10 minutos.
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solicitados durante la cursada.

Participacion activa y responsable en las clases tedricas y practicas.
Cumplimiento de las normas de seguridad propias del medio acuatico y
cuidado de los materiales e instalaciones.

Respeto por las normas institucionales de convivencia y por los acuerdos
establecidos en la catedra.

La evaluacion sera continua, formativa, procesual e integradora,
considerando el desempefio practico, la apropiacion de los contenidos, la
participacion y las producciones académicas.

La acreditacion y promocion de la unidad curricular se ajustaran a lo
establecido por el Régimen Académico Marco y el Régimen Académico
Institucional vigente.

El presente contrato didactico sera leido y analizado durante las primeras
clases del ciclo lectivo y quedara registrado mediante la firma de las y los
estudiantes y de la docente.
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