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Programa:
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DIRECCION GENERAL DE CULTURA Y EDUCACION

DIRECCION DE EDUCACION SUPERIOR

INSTITUTO SUPERIOR DE F D y/o T: ISFDYT 209 “Ceferino Namuncura”

CARRERA: Profesorado de Nivel Inicial, PLAN RESOLUCION 4154/07

ESPACIO CURRICULAR: Educacién en y para la Salud
CURSO: 4°

CICLO LECTIVO: 2021

CANTIDAD DE HORAS SEMANALES: 2 horas Catedra
PROFESOR: Gisela Marcoppido

PLAN AUTORIZADO POR RESOLUCION N° 3121/04

FUNDAMENTACION

La educacion en y para la salud propone abordar el conocimiento del desarrollo
saludable del nifio durante la primera infancia, teniendo en cuenta las medidas de
prevencion y promocion de la salud, deteccion precoz de enfermedades y
orientaciones en cuanto al cuidado y habitos de alimentacion e higiene.

ENCUADRE METODOLOGICO
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En este sentido se pretende fortalecer la funcidn social de la tarea docente en
relacion con la prevencion y promocién de la salud del nifio y su nucleo familiar.

RECURSOS

Guias de lectura y andlisis de articulos de divulgacion cientifica
Disefios curriculares de Nivel Inicial

Paginas web

Articulos periodisticos

CONTENIDOS

e El cuerpo y sus cuidados. Atencion de la salud y calidad de vida.

« Las instituciones educativas y sus articulaciones con las politicas de salud y
con la atencion primaria de la salud.

« Incidencia social en el salud de los nifios.

« Profilaxis, prevencion y promocion de la salud

o Eljardin maternal y el jardin de infantes como agentes preventivos y
promotores de la salud.

o Necesidades y costumbres alimenticias. Lactancia y leche materna.

o Nociones de nutricion e higiene de los alimentos.

« Necesidades y habitos de higiene y descanso.

e La educacion sexual de los nifios.

« Nociones sobre el control pediatrico del recién nacido.

e Seguimiento del lactante y del nifio hasta los 5 afios.

o Plan de vacunacion y prevencion de enfermedades.

e Prevencion de accidentes y primeros auxilios.

BIBLIOGRAFIA

« Biblioteca del Conocimiento. Editorial Sol90. 2005

o Curtis Helena y otros. Biologia. Editorial Panamericana. Buenos Aires 1994.

e La educacion ambiental en el ambito rural. Curso de posgrado. Universidad
Nacional de Lujan. 2010.

e Lineamientos curriculares para la educacion sexual integral. Programa
Nacional de Educaicon Sexual Integral. Ley Nacional N° 26150.

o Naturaleza en Red 7. Editorial A-Z. 2008.

e Wolovelsky, Eduardo y otros. Biologia I. Ediciones Colihue. Buenos Aires
1996.

e Zarur, Pedro. Biologia 4. Editorial Plus Ultra 1981.
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PRESUPUESTO DE TIEMPO
o Dos cuatrimestres
ARTICULACION CON EL ESPACIO

Teniendo en cuenta que la funcién social de la tarea docente en relacion con la
prevencion y promocion de la salud del nifio y su nucleo familiar, este espacio
trabajara en la orientacion vinculada con la residencia, disefiando secuencias de
contenidos, trabajos practicos de aplicacion aulica, que promuevan la reflexion y el
analisis de los casos tratados que seran utiles en la prevencion de enfermedades
en los nifios y en sus familias.

EVALUACION
Para la evaluacion en régimen VIRTUAL se tendra en cuenta:

o Entrega de trabajos practicos individuales y grupales durante la cursada en
el tiempo maximo estipulado por la docente

« Presentacion en el 80% de las clases virtuales planeadas durante el afio
escolar



